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RESUMO

Atualmente a preocupacédo com o ambiente, principalmente nas grandes cidades,
€ constante. Governantes, empresarios e populacdo em geral tomam consciéncia
que os problemas causados pela poluicdo se agravam a cada dia. No centro das
cobrangas encontra-se o setor da construcdo civil, responsavel por boa parte dos

residuos acumulados hoje.

Este trabalho objetiva mostrar como aplicar as certificagcbes ambientais criadas

para melhorar a eficiéncia e diminuir a poluicdo causada pela construcéo civil.

Para isso foi utilizada a Vila Sustentavel, que sera construida na Universidade
Federal de Ouro Preto, para aplicar a certificacdo Selo Casa Azul da Caixa
Econbmica Federal. Primeiramente a certificacdo foi profundamente estudada e
seus critérios analisados, entdo foram usadas plantas e solu¢des previstas para a
edificacdo a fim de verificar se a mesma atende aos parametros exigidos pela

entidade.

Finalmente, foi possivel concluir que a Vila Sustentavel é um empreendimento
capaz de possuir uma validacdo de sustentabilidade de &ambito nacional,
entretanto, para isso sdo necessarias diversas alternativas ecoldgicas presentes

na construcdo que, para serem comprovadas, demandam um trabalho intenso.

Palavras Chave: sustentabilidade; construgéo civil; certificagbes ambientais; vila

sustentavel



ABSTRACT

Currently the concern for the environment, especially in large cities, is constant.
Rulers, businessmen and the general public become aware that problems caused
by pollution to worsen every day. In the center of collection is the construction

sector, which accounts for much of the waste accumulated today.

This work aims to show how to apply the environmental certifications designed to
improve efficiency and reduce pollution caused by the construction.

For this it used the Vila Sustentavel, which will be built at the Universidade Federal
de Ouro Preto, to apply the certification Selo Casa Azul of Caixa Econdmica
Federal. First certification was deeply studied and analyzed your criteria, then
plants and provided solutions were used for the building to see if it meets the

parameters required by the entity.

Finally, it was concluded that the Sustainable Village is an enterprise able to own a
nationwide sustainability validation, however, what it requires several green

alternatives present in the building that, to be proven, require intensive work.

Keywords: sustainability; construction; environmental certifications; sustainable

village
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1 INTRODUCAO

Toda a intervencao feita pelo homem pode causar impactos ao meio ambiente
assim como no meio social e econdmico, sendo influenciada pelo porte, uso e
funcionalidade da obra em questdo, podendo variar de uma pequena a grande
significancia de impacto (SPADOTTO et al; 2011).

A construcdo civil estd no foco dos que buscam a sustentabilidade necessaria
para o mundo e diversas certificacdes ambientais foram criadas para orientar 0s
construtores, 0s governantes e também os moradores sobre solucdes que

minimizariam os efeitos prejudicadores originados da industria.

Muitas vezes o0os manuais explicativos ndo sao claros e a aplicabilidade fica
comprometida devido a falta de exemplos de cada um dos critérios e pela

dificuldade em demonstra-los.

Considerando as relagfes entre as diferentes decisfes tomadas durante o projeto
e a construcdo de uma edificacdo este trabalho, o problema em captar todas as
informagdes demandadas e a necessidade de assegurar a qualidade de vida das
futuras geracles, apresenta-se a proposta de trabalho a fim de contribuir, de
maneira significativa, ao desenvolvimento de uma metodologia que permita que
leigos no campo de certificagcdes ambientais com foco na construgéo civil possam
entender e utilizar dos critérios para obter edificagcbes mais sustentaveis e, até

mesmo, as proprias certificacdes.



2 OBJETIVOS

2.1  Objetivo Geral

Demonstrar o atendimento de critérios abordados pelo Selo Casa Azul da Caixa
Econdmica Federal para adquirir a certificacdo ambiental nivel Bronze para a Vila

Sustentavel que sera construida na Universidade Federal de Ouro Preto.

2.2  Objetivo Especifico

o Discorrer sobre as principais certificacbes ambientais mundiais e nacionais

(com foco na construcao civil).

o Estudar a certificacdo brasileira Selo Casa Azul da Caixa Econdmica
Federal.
o Avaliar a metodologia dos critérios empregados no Manual Selo Casa Azul

da Caixa Econémica Federal.
o Disponibilizar os resultados relacionados a viabilidade do uso desta
certificagdo na Vila Sustentavel e em edificaces em geral.



3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 As habitagdes sociais no Brasil e o déficit habitacional

De uma forma geral, a funcdo de uma habitacdo € abrigar. Com o passar do
tempo e o desenvolvimento de novas técnicas as habitacbes comecaram a
ganhar formas e funcionalidades baseadas nas preferéncias e necessidades de

seus moradores.

As habitacdes de interesses sociais, grosso modo, sdo construcdes planejadas
para servir de moradia a familias, normalmente, menos privilegiadas e que, para
isso, utilizam técnicas e materiais com melhores custos beneficios visando a

reducgé&o do valor final da construgéo.

Nos ultimos anos o Brasil tem passado por uma fase de construcao intensa. As
cidades estdo crescendo de forma desordenada, com casas em locais

inapropriados e prédios desfavorecendo a qualidade de vida da populacéo.

O pais estd com um alto déficit habitacional e, desde 2009, o governo tenta
melhorar esta situacdo através de programas sociais, como o Minha Casa Minha
Vida. Neste programa € possivel que familias com renda entre zero e 10 salarios
minimos financiem a casa prépria dentre os projetos ja aprovados pelo programa
(FERREIRA; 2012).

Os beneficios destes programas ja séo visiveis. Em 2009 o déficit habitacional era
de 5,703 milhdes de moradias (10,4%), em 2011 esse numero passou para 5,409
milhdes (9,1%). Lembrando que déficit habitacional engloba domicilios precérios,
coabitacdo familiar, 6nus excessivo com aluguel urbano e adensamento
excessivo de domicilios alugados. Alguns desses dados podem ser observados

na Figura 1.



Brasil - Déficit habitacional (nUmero de domicilios)

2007 - -5.593.191
2008 - -5.191.565
2009 - - 5.703.003

2011 - | - 5.409.210

=
Instituto de Pesquisa
Fonte: IBGE/PNAD I pea Econémica Aplicada

Figura 1 - Déficit habitacional no Brasil
FONTE: IBGE/PNAD 2013

Outro dado interessante € que o numero de construcdes desabitadas apenas nos
centros das cidades brasileiras € proximo de 5 milhdes. Ou seja, muito perto de
todo o déficit habitacional atual. E claro que a maior parte destas habitacdes nio
poderiam ser reutilizadas imediatamente ja que precisariam de recuperacdes em
diversos quesitos, esta € apenas uma comparacao simbdlica para demonstrar

como o espaco urbano brasileiro tem sido mal aproveitado.

3.2 Problemas e solugbes em habitacdes sociais

Os dados apresentados passam a impressao de que tudo vai muito bem e que é
preciso apenas continuar. O problema é que parte dessas novas constru¢cées nao
possuem sustentabilidade social ou ambiental. S&o casas e apartamentos
excessivamente pequenos; sem areas de convivio; comeércios, escolas ou
hospitais proximos; priorizacdo do meio ambiente; areas sem opgdes de trabalho

no entorno; auséncia de transportes e muita violéncia(FERREIRA; 2012).



Entdo é possivel falar que o modelo construtivo adotado muitas vezes possui
duas caracteristicas: desigualdade social e insustentabilidade. A
insustentabilidade refere-se ao ambiente como um todo: a falta de infraestrutura,
auséncia de areas verdes, risco constante de catastrofes ambientais, falta de
comércios e empregos nos novos bairros levando a desnecessarios
deslocamentos, etc. J& a desigualdade social considera a priorizagdo dos mais
abonados enquanto as familias mais carentes continuam sendo mandadas para

locais distantes e com condi¢des de entorno inapropriadas(FERREIRA; 2012).

Os aspectos que podem ser mudados sdo diversos, desde insercdo urbana e
implantacéo até aperfeicoamento dos projetos das unidades habitacionais em que

todos se inter-relacionam.

Na insercdo urbana € preciso observar o relacionamento do empreendimento com
a cidade e com o bairro em que sera construido. Assim, antes do inicio da
construcdo, ja seriam planejadas mudancas quanto a infraestrutura e servigcos

urbanos, localizacdo e acessibilidade e também fluidez urbana(FERREIRA; 2012).

A implantacédo refere-se a relacdo do empreendimento e seu entorno imediato, o
que levaria o projeto a buscar a melhor adequacdo com a topografia do terreno, o
paisagismo e mitigacdo do impacto ambiental, forma de ocupacgédo do terreno,
planejamento de areas comuns e de lazer e quanto a densidade e dimensdes do
empreendimento(FERREIRA; 2012).

Por fim, nas unidades habitacionais, ir-se-ia considerar o custo da construgcao
(visando ndo a opgdo mais barata mas a melhor), o conforto ambiental, a
distribuicdo das unidades no pavimento tipo, o dimensionamento, flexibilidade,
desempenho e eficiéncia e a sustentabilidade em todos os ramos(PICOLLI et al;
2010).

3.3 Os impactos ambientais e a construcgéo civil

A construcdo civil é responsavel por 8,5% do PIB brasileiro e milhares de

empregos. Mas, sob o ponto de vista da sustentabilidade, € dependente da



extracdo de varias matérias primas naturais como areia, madeira e pedras. Além
disso, também é responsavel pela geracdo de 31 milhdes de toneladas de
residuos solidos por ano, segundo a ABRELPE - Associacdo Brasileira de

Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais.

Algumas obras podem causar impactos que influenciam o ecossistema podendo
altera-lo drasticamente ou até provocar sua extin¢cdo, por meio de inundacéao de
grandes areas, corte de vegetacdes, impermeabilizacdo do solo e a sua fase de

construcdo que acaba gerando ruido, residuos, etc.(SPADOTTO et al; 2011).

Esses impactos também influenciam o meio social, econémico e visual, mediante
poluicdo visual, sonora, sombreamento de area que necessita de insolacéo,

empecilho para a ventilagéo, entre outros(CEF; 2010).

Devido a esses fatores, ela € foco de varias pesquisas que objetivam desenvolver
meétodos para a reutilizacdo de residuos, tanto do proprio setor quanto de outros
como o siderurgico, e também para otimizar o processo construtivo de modo a

reduzir drasticamente os impactos gerados(RECICLOS; 2014).

Uma das alternativas encontradas foi o desenvolvimento de certificacfes
ambientais que visam reconhecer e divulgar constru¢cdes que reduzem a geracao
de impactos no ambito de geracdo de residuos, qualidade de vida, eficiéncia,
etc.(CEF; 2010).

3.4 As certificagcbes ambientais

Analisando o caminho a ser percorrido, foram criadas as certificacdes ambientais
para construcdes. Estas certificacbes vieram do objetivo de diversos paises em
alcancar constru¢des cada vez mais sustentaveis, com menor impacto ambiental
e consumo de energia. E o caso do LEED (Leadership in Energy & Environmental
Design) nos Estados Unidos, HQE (Haute Qualité Environmentale) na Franca,
BREEAM (Building Resersh Establishment) no Reino Unido e o DGNB (Deutsche

Gesellschaftfir Nachhaltiges Bauen e. V.) na Alemanha.



O Brasil utiliza tanto certificagdes internacionais quanto nacionais. Dentre as mais
usuais destaca-se a AQUA (Alta Qualidade Ambiental), que € uma adaptacéo do
HQE, e o LEED CASA, que é uma adaptacdo do LEED for homes do USGBC
(United States Green Building Council). Dentre as nacionais, faz-se a referéncia
do Procel EDIFICA, promovido pelo ELETROBRAS e voltado para a eficiéncia
energética da edificacdo e, como foco desse projeto de pesquisa, 0 Selo Casa
Azul da CAIXA, desenvolvido exclusivamente para habitacbes a serem
construidas em territorio nacional. Como se pode ver, cada uma oferece uma
metodologia especifica, o que faz com que cada empreendedor busque a que

melhor Ihe servir.

3.4.1 As certificagcfes ambientais internacionais

Segundo o Green Building Council Brasil, o LEED € uma certificacdo ambiental
criada nos Estados Unidos em 2000, mas que visivelmente possui muita
influéncia do BREEAM. Por enquanto é a certificacdo com mais empreendimentos
certificados ou em estagio de certificacdo no Brasil. Muitas multinacionais optam
pelo LEED por ele ser uma certificagdo com peso mundial, 0 que possibilita que
todos os empreendimentos tenham o mesmo padréo. Além disso, ela permite que
construcbes que nado tenham sido construidas para serem sustentaveis, sejam

adaptadas. As regras de avaliacao séo listadas na Figura 2.



Categoria de desempenho Descrigio

Freven¢io da poluigdo na atividade da construgio,
Desenvolvimento |52le¢ic do local do empreendimento, redugic da
sustentavel do poluigio wuminosa, projeto de dguas pluviais e controle
local ($5) da gualidade, transporte altermative com baixa emissio

de CO2, recuperagio de dreas contaminadas, etc.

Uso eficiente da agua, tratamento de aguas servidas,

Eficiéncia da agua
apraveitamento de aguas de chuva

(WE)

Desempenho com consumao minimo de energia, otimizar
Enaergia & desempenho energético,use de energia renovavel,
atmosfera (EA) medigio & werificacio para garantir a performace do

sistema
e Estocagem @ coleta de maleriais recicliveis, reuso da

" Materiais e
@} recursos (MR) construgiic, administraciio do entulhe da obra, materiais
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projeto

Inovacgio e Inovagio em projeto, profissional acreditado LEED
processo de
projeto (IM)

Figura 2 - Critérios de avaliacdo LEED

Fonte: Green Building Council Brasil 2014

O HQE surgiu na Frangca em 1996 com a criacdo da Associacdo HQE — Haute
Qualité Environmentale. Ele visa promover a melhoria da qualidade ambiental das
edificacoes, levando em conta a os projetos das mesmas. Ele leva em conta a
ecoconstru¢do, ecogestdo, conforto (térmico, acustico e visual) e a
saude(Associacdo HQE; 2014).

A certificacdo BREEAM foi criado no Reino Unido em 1990. E a certificagdo mais
antiga do mundo e qualquer edificacdo pode se candidatar. Ele analisa aspectos
de impacto ambiental durante as fases de concepcédo e constru¢cdo, como o
consumo de energia e agua, contaminagdo, materiais utilizados, transporte,
gestao de residuos, uso do terreno e ecologia, etc.(Green Building Council Brasil;
2014).

J4 a DGNB surgiu na Alemanha e certifica prédios que foram construidos
ecologicamente, viaveis economicamente, eficientes e que garantam o conforto

dos usuarios. Ao contrario das outras certificagcbes, na DGNB a viabilidade



econdmica possui a mesma importancia que os aspectos ambientais, sociais e

técnicos(Green Building Council Brasil; 2014).

3.4.2 As certificagdes ambientais nacionais

De acordo com a Caixa Econdmica Federal, o Selo Casa Azul enquadra projetos
imobiliarios que permitam reducdo dos impactos ambientais em varios aspectos
como a construcdo, o uso, a ocupacao e a manutencao das edificacdes. Uma de
suas desvantagens é que apenas projetos financiados pela Caixa Econdmica
Federal podem ser certificados. Foi a primeira certificacdo brasileira que n&o foi
baseada em normas internacionais, criada em 2010, e avalia critérios de
qualidade urbana, projeto e conforto, eficiéncia energética, conservacdo de
recursos materiais, gestdo da agua e praticas sociais. Sua logomarca encontra-se

na Figura 3.

CASA
Ay AZUL

CONSTRUCAOQ SUSTENTAVEL

Figura 3 - Logomarca do Selo Casa Azul

Fonte: Caixa Econdmica Federal 2010

A certificacdo AQUA é uma adaptacdo da HQE feita para o Brasil em 2008. Em
seu processo de avaliacdo as auditorias sao presenciais e 0 que conta Sao 0s
perfis de desempenho, deixando para os empreendedores escolherem as
melhores solugbes para os empreendimentos. Os aspectos avaliados sao:

qualidade de vida dos usuarios, economia de &agua, energia, disposicdo de



residuos e manutencdo, e contribuicdo para o desenvolvimento sGcio-econémico-
ambiental da regidao(Certificacdo AQUA,; 2014).

O Procel EDIFICA foi criado pela Eletrobras em 2003 visando a eficiéncia
energética das edificacdes, ja que o consumo de energia elétrica brasileiro € alto.
Ele promove o uso consciente da energia, de forma eficiente, com baixos
desperdicios de energia, materiais e pouquissimos impactos. Ha& um modelo de
etiqueta na Figura 4(Procel EDIFICA; 2014).
Energia
Edificio Completo

NOME: XXOOOUOOCOCOOOONOOC OO XX
Enderaco: X OoaaniOa:ONaO0aOnOaOOONaaONa
Cidade/UF: »00000000uxx

ANO: XxxX
Grupo Tarifario: xx Pontuagdo: xx,xx
Validade: xx/xx/xxxx Bonificagbes: x.xx

Mais eficiente

Menos eficiente
Sistemas Individuais
Envoltéria lluminacgao Condicionamento
do ar
Zona Bioclimatea: oo Pavimanto ou Bloco: oo Tipo: woooones
Area lluminada: xxx m? | ACIAU: xx,xx
Mais eficionte Maic ofconte Mxs oficente
<AmEmmmy OEEm» 4
B [ B , B
c Cc Cc
D D D
E- I I
Menos eficiente Menos shoente Menos dficiente

. ‘
m PROGRAMA NACIONAL DE
CONSERVAGAO DE ENERGIA ELETRICA ‘

lNMﬁ.'&
Figura 4. Modelo de etiqueta para classificagdo da eficiéncia energética do edificio

Fonte: Ministério de Minas e Energia 2008
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Finalmente, o LEED CASA é uma adaptacdo do LEED para residéncias
brasileiras. Ele foi criado em 2014 com a ajuda de mais de 200 voluntarios da
area de construcdo do pais e tem como publico alvo arquitetos, engenheiros e
proprietarios que querem ser reconhecidos ao desenvolverem projetos de alta
eficiéncia ambiental. Ele avalia a implantacdo, uso racional de agua, energia e
atmosfera, materiais e recursos, qualidade ambiental interna, requisitos sociais,
etc.(Green Building Council Brasil; 2014).

3.5 Importancia das constru¢des sustentaveis

A verdade é que cabe ao governo, as construtoras e aos proprios clientes
conscientizarem-se de que uma construcdo sustentavel é algo a ser almejado e

ndo um desperdicio.

Um exemplo disso € o estudo de caso realizado no Conjunto Habitacional
Mangueira, localizado no Rio de Janeiro. Nele dois pesquisadores alemaes
analisaram todo o projeto e constru¢cdo do empreendimento e provaram que se
fosse implantado um sistema de eficiéncia energética o preco de cada
apartamento iria de R$48000,00 para R$53000,00. Além de o aumento ser
relativamente pequeno dado os beneficios que as mudancas trariam, os proprios
moradores (familias carentes) reduziriam consideravelmente suas contas de agua
e luz(BODACH, Susanne; HAMHABER, J., 2010).

Sendo assim, as construcdes sustentaveis sao imprescindiveis para que o mundo
seja um local apropriado para as geracfes futuras e para que ele torne-se
adequado a geracdo atual. As mudancas necessarias ndo sdo gigantes mas
precisam serem endossadas pelo governo, construtoras e, exigidas, pelos clientes

(FERREIRA; 2012).

Trata-se de acreditar que de fato projetos melhores sdo possiveis. Que o “medo”
das enchentes, da poluicdo, da violéncia, somente ser4 superado com a
reconquista da “cidade” como espaco das relagdes sociais, de vida e de convivio
em conjunto com projetos arquitetdbnicos e urbanos que lhe permitam ter esse
papel(FERREIRA; 2012).
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A atual produgédo do “segmento econdmico” tem inestimavel importédncia nessa
reconquista. Sua vitalidade e o volume da producédo tém potencial de transforma-
lo em modelo. A producdo publica para a habitacdo social, e outros
empreendimentos do mercado, podem se inspirar e replicar as boas solucbes
urbanas, quando elas ocorrerem. Toda a sociedade, destacadamente o setor da
construcéo civil e os gestores municipais, tem grande responsabilidade para que

tais transformacdes verdadeiramente acontecam(FERREIRA; 2012).

“Depende dessa mobilizagao a perspectiva de corrigirmos o rumo do caos urbano
que o Brasil vive hoje. Com a consequéncia de estarmos assim assegurando

cidades mais dignas e justas para as proximas gerag¢des”’(FERREIRA; 2012).

3.6 Categorias e Critérios para obtencéo do Nivel Bronze da Certificacéo

Selo Casa Azul

A certificacdo possui diversos critérios que devem ser usados a fim de selecionar
acbes para o aumento da sustentabilidade, mas ndo €& necessario que todos
sejam atendidos, h& aqueles obrigatorios e outros de livre escolha que servem
para melhorar a nivel da classificacdo do empreendimento, que pode variar em

bronze, prata ou ouro.

Os critérios de avaliacdo do Selo Casa Azul para a obtencdo do Selo Nivel

Bronze sao listados na Tabela 1.
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Tabela 1 - Critérios de avaliagdo para o nivel Bronze de classificacdo da certificacdo Selo Casa
Azul da CAIXA
Fonte: Adaptado do Manual Selo Azul da CAIXA, da CAIXA ECONOMICA FEDERAL, 2010

CATEGORIAS/CRITERIOS
1. QUALIDADE URBANA

1.1 Qualidade do Entorno - Infraestrutura
1.2 Qualidade do Entorno - Impactos

2. PROJETO E CONFORTO
2.1 Paisagismo
2.2 Local para Coleta Seletiva
2.3 Equipamento de Lazer, Sociais e Esportivos
2.4 Desempenho Térmico - Vedagdes
2.5 Desempenho Térmico - Orientacao ao Sol e Ventos

3. EFICIENCIA ENERGETICA
3.1 Lampadas de Baixo Consumo - Areas Privativas
3.2 Dispositivos Economizadores - Areas Comuns
3.3 Medicao Individualizada - Gas

4. CONSERVACAO DE RECURSOS MATERIAIS
4.1 Qualidade de Materiais e Componentes
4.2 Férmas e Escoras Reutilizaveis
4.3 Gestéo de Residuos de Construcao e Demoligdo (RCD)
5. GESTAO DA AGUA
5.1 Medic&o Individualizada - Agua
5.2 Dispositivos Economizadores - Sistema de Descarga
5.3 Areas Permeaveis
6. PRATICAS SOCIAIS

6.1 Educacao para a Gestdo de RCD
6.2 Educacdo Ambiental dos Empregados
6.3 Orientagdo aos Moradores

Cada um destes critérios possui um objetivo e indicadores que devem ser
cumpridos pelos empreendimentos que procuram obter a Certificacdo Selo Azul

da CAIXA. Estes requisitos seréo estudados a seguir.

3.6.1 Categoria Qualidade Urbana

Ao se construir empreendimentos habitacionais espera-se criar comunidades que
atendam as necessidades de seus moradores, tanto no momento da construcao
guanto no futuro(CEF; 2010).
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Comunidades mais sustentaveis buscam prover espacos para as pessoas

viverem, de modo que considerem, respeitem e protejam o ambiente agora e no
futuro(CEF; 2010).

O Selo Casa Azul avalia nesse critério o atendimento a alguns dos aspectos

relacionados ao planejamento e a escolha da area.

3.6.1.1 Qualidade do entorno - infraestrutura

O objetivo deste critério € proporcionar aos moradores qualidade de vida,

considerando a existéncia de infraestrutura, servicos, equipamentos comunitarios

e comércio disponiveis no entorno do empreendimento(CEF; 2010).

Segundo o Manual do Selo Casa Azul, é preciso que alguns indicadores sejam

garantidos na malha urbana em que o empreendimento sera localizado. Para que

seja considerada a infraestrutura como béasica, é preciso que ela possua, no

minimo:

rede de abastecimento de agua potavel;

pavimentacao;

energia elétrica bésica;

iluminacgéo publica;

esgotamento sanitario com tratamento no préprio empreendimento ou em
ETE da regiao;

drenagem;

uma linha de transporte publico regular, com pelo menos uma parada
acessivel por rota de pedestres de, no maximo, um quildbmetro de
extensao;

dois pontos de comércio e servicos basicos (como mercados, farmacia,
padaria, agéncia bancaria, etc.) acessiveis por rota de pedestres de, no
maximo, um quilébmetro de extensao;

uma escola publica de ensino fundamental acessivel por rota de pedestres
de, no maximo, 1,5 quildmetro de extensao;

um equipamento de saude (posto de saude ou hospital) a, no maximo, 2,5

quildmetros de distancia;
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e um equipamento de lazer (como pracas, quadras de esportes, parques,
etc.) acessivel por rota de pedestres de, no maximo, 2,5 quildbmetros de
extensao.

Essas distancia deverdo ser medidas a partir do centro geométrico do

terreno/area do empreendimento.

3.6.1.2 Qualidade do entorno - impactos

O objetivo deste critério é garantir que os moradores possuam bem-estar,
seguranca e saude. Ele considera o impacto do entorno em relacdo ao

empreendimento, neste caso a Vila Sustentavel(CEF; 2010).

De acordo com a Caixa Econémica Federal, para ser considerado apto é preciso
gue inexista, no entorno do empreendimento, considerando-se um raio de, pelo
menos, 2,5 quildmetros, de fatores considerados prejudiciais ao bem-estar, a

saude ou a seguranca dos moradores, tais como:

o fontes de ruidos excessivos e constantes, como rodovias, aeroportos,
alguns tipos de industrias, etc.;

e odores de poluicdo excessivos e constantes, advindos de estacdes de
tratamento de esgoto (ETE), lixdes e alguns tipos de industrias, dentre

outros.

3.6.2 Categoria Projeto e Conforto

Nesta categoria é preciso provar que durante o planejamento e a concepc¢éo do
empreendimento considerou-se a adaptacdo da edificacdo as condi¢cdes
climaticas, as caracteristicas fisicas e geograficas locais, bem como a previséao de

espacos nha edificacdo destinados a usos e fins especificos(CEF; 2010).

A arquitetura deve ser tratada como uma envoltoria reguladora, permeavel e
controlada entre os ambientes externo e interno, considerando-se o desempenho
térmico da edificacdo por meio de solugBes adotadas em projeto e com vistas a

propiciar maior conforto térmico(CEF; 2010).

3.6.2.1 Paisagismo
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Esse critério visa auxiliar no conforto térmico e visual da habitacdo, mediante
regulacdo da umidade, sombreamento vegetal e uso de elementos
paisagisticos(CEF; 2010).

Para ser considerado aceitavel, segundo o Manual Selo Casa Azul, é necessario:

e existéncia de arborizacao;
e cobertura vegetal e/ou demais elementos paisagisticos que propiciem
adequada interferéncia as partes da edificacdo onde se deseja melhorar o

desempenho térmico.

3.6.2.2 Local para coleta seletiva

E preciso possibilitar a realizacdo da separacéo dos reciclaveis (residuos solidos

domiciliares) no empreendimento(CEF; 2010).

Para isso € necessario um local adequado em projeto para coleta, selecao e
armazenamento de material reciclavel. Ele deve ser de facil acesso, ventilado e
de facil limpeza, com revestimento em material lavavel e com ponto de agua
préximo(CEF; 2010).

3.6.2.3 Equipamentos de lazer, sociais e esportivos

O objetivo deste critério € incentivar praticas saudaveis de convivéncia e
entretenimento dos moradores, mediante a implantacdo de equipamentos de

lazer, sociais e esportivos(CEF; 2010).

De acordo com a Caixa Econdmica Federal, o indicador de viabilidade é a
existéncia de equipamentos ou espacos como bosques, ciclovias, quadra
esportiva, sala de ginastica, saldo de jogos, saldo de festas e parque de
recreacao infantil, dentre outros, conforme a quantidade especificada abaixo:
e 0 a 100 moradores - dois equipamentos, sendo, no minimo, um social e um
de lazer/esportivo;
e 101 a 500 moradores - quatro equipamentos, sendo, no minimo, social e

um de lazer/esportivo;
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e acima de 500 moradores - seis equipamentos, sendo, no minimo, um social

e um de lazer/esportivo.

3.6.2.4 Desempenho térmico - vedagdes

E preciso proporcionar ao usuario melhores condicdes de conforto térmico,
conforme as diretrizes gerais para projeto correspondentes a zona bioclimatica do
local do empreendimento, controlando-se a ventilagdo e a radiacdo solar que
ingressa pelas aberturas ou que é absorvida pelas vedacBes externas da
edificacao(CEF; 2010).

Logo, h&a a necessidade de atender as condicGes arquitetdnicas gerais de acordo

com a zona bioclimatica onde se localiza a constru¢cao(CEF; 2010).

3.6.2.5 Desempenho térmico - orientacdo ao sol e ventos

Com o objetivo de proporcionar ao usuario condicdes de conforto térmico
mediante estratégias de projeto, conforme a zona bioclimética do local do
empreendimento, tem-se como indicadores a consideragdo em projeto da

implantacdo da edificacdo em relacdo a orientagdo solar e aos ventos
dominantes(CEF; 2010).

3.6.3 Categoria Eficiéncia Energética

Para que uma habitacdo seja realmente sustentavel é preciso também buscar
acOes efetivas para reducdo do consumo de energia. Neste sentido, esta
categoria trata das medidas que devem ser adotadas nos empreendimentos, de

modo a torna-los mais eficientes com relacdo a conservacdao de energia(CEF,;
2010).

O objetivo € a reducdo do consumo e a otimizacdo da quantidade de energia
gasta com eletrodomeésticos, aquecimento de agua e iluminacéo artificial. Para
iISSo sugere-se a utilizacdo de equipamentos mais eficientes, uso de fontes
alternativas de energia, dispositivos economizadores e medi¢des individualizadas,

proporcionando uma reducao nas despesas mensais dos moradores(CEF; 2010).
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3.6.3.1 Lampadas de baixo consumo - areas privativas

Este critério objetiva reduzir o consumo de energia elétrica mediante o uso de
lampadas eficientes e é obrigatério para habitagdes de interesse social de até trés
salarios minimos(CEF; 2010).

Para ser aprovado é necessaria a existéncia de lampadas de baixo consumo e

poténcia adequada em todos os ambientes da unidade habitacional(CEF; 2010).

3.6.3.2 Dispositivos economizadores - areas comuns

Este critério objetiva reduzir o consumo de energia elétrica mediante a utilizacdo
de dispositivos economizadores e/ou lampadas eficientes nas areas comuns
(CEF; 2010).

7z

O indicador utilizado € existir sensores de presencas, minuterias ou lampadas
eficientes em &reas comuns dos condominios. Ele deve ser comprovado perante
a apresentacdo em projeto destes dispositivos ou a descricdo dos mesmos na
construcdo(CEF; 2010).

3.6.3.3 Medicéo individualizada - gas

E necessaria para proporcionar aos moradores o gerenciamento do consumo de
gads da sua unidade habitacional, conscientizando-os sobre seus gastos e

possibilitando a reducéo do consumo(CEF; 2010).

Para conseguir isto € preciso existir medidores individuais, certificados pelo
Inmetro, para todas as unidades habitacionais que devem estar previstos no
projeto da edificacdo(CEF; 2010).

3.6.4 Categoria Conservacao de Recursos Minerais

O exercicio da construcdo depende de um fluxo constante de materiais. Ele
comeca na preparacao do terreno com sua limpeza, cortes e aterros e continua
durante as atividades de uso, limpeza e manutencdo até o fim da vida util do
edificio(CEF; 2010).
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Atualmente esse fluxo é aberto, ou seja, todos os residuos terminam em aterros e
nao sao reutilizados, gerando um acumulo que tem se tornado um problema cada
vez maior. A solucéo é fazer com que o fluxo torne-se um ciclo fechado, em que
0os residuos adquiram novas utilizacbes e tornem matérias-primas e a parte

descartada seja a menor possivel. Isso é mostrado na Figura 13.

Atualmente

Reciclagem
Figura 5 - Fluxo dos materiais atualmente e o ideal para o futuro
FONTE: Manual Selo Casa Azul 2010

A Resolucédo n°. 307 do Conama (Brasil, 2002) estabelece que grandes geradores
- como 0s construtores - devem estabelecer um plano de gestdo de residuos de
construcdo para cada empreendimento. O plano deve incluir a segregacdo dos

residuos em diferentes classes, incluindo, dentre elas, a dos residuos perigosos.

A adocédo de sistema de gestdo de residuos de acordo com as resolucdes do
Conama e com as legislagcdes municipais, incluindo a minimizacdo da geracao de

residuos e a segregacdo dos residuos de diferentes classes, é uma das
precondi¢des da sustentabilidade(CEF; 2010).

Essa categoria procura assegurar que as constru¢cdes sigam padrbes que
facilitem essa mudanca no futuro e, que atualmente, colabore para melhorar a

situacdo atual, diminuindo a geracao de residuos(CEF; 2010).

3.6.4.1 Qualidade de materiais e componentes

Ao evitar o uso de produtos de baixa qualidade, melhora-se o desempenho e,
consequentemente, reduz-se o desperdicio de recursos naturais e financeiros
(CEF; 2010).
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A Certificacdo Selo Casa Azul exige que use-se apenas produtos fabricados por
empresas qualificadas(CEF; 2010).

3.6.4.2 Formas e escoras reutilizaveis

Comunmente séo utilizadas formas de madeira nas constru¢des, 0 que acarreta
em aplicacGes de baixa durabilidade e geram desperdicios. O ideal € incentivar o

uso de materiais reutilizaveis(CEF; 2010).

Segundo o Manual Selo Casa Azul, neste critério sdo admitidas duas solucdes

alternativas:

1) existéncia de projetos de férmas, executado de acordo com a NBR 14931
(ABNT, 2004);

2) existéncia de especificacdo de uso de placas de madeira compensada
plastificada com madeira legal e/ou sistema de fbérmas industrializadas

reutilizaveis, em metal, plastico ou madeira.

3.6.4.3 Gestao de residuos de construcédo e demoli¢éo - RCD

Este critério visa reduzir a quantidade de residuos de construcdo e demolicdo e
seus impactos no meio ambiente urbano e nas finangas municipais(CEF; 2010).

Para isso Manual Selo Casa Azul exige que todos os projetos por ele certificados

possuam um Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construcéo Civil.

O Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil, possui varias
diretrizes, entre elas: reduzir os desperdicios e o volume de residuos gerados;
segregar os residuos por classes e tipos; reutilizar materiais, elementos e
componentes que nao requisitem transformacdes; reciclar os residuos,
transformando-os em matéria-prima para a producdo de novos produtos(CEF;
2010).

Diversas sdo as vantagens da reducdo da geracdo de residuos, por exemplo a
diminuicao: do custo de produgédo, da quantidade de recursos naturais e energia a

serem gastos, da contamina¢do do meio ambiente, etc.(CEF; 2010).
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Entretanto, segundo a Resolucdo 307/2002 que estabeleceu e determinou a
execucado de um Plano Integrado de Gerenciamento de Residuos da Construcao
Civil, cabe aos Municipios e Distrito Federal buscar solucbes para o
gerenciamento dos pequenos volumes de residuos (Programa Municipal de
Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil), bem como com o
disciplinamento da acdo dos agentes envolvidos com os grandes volumes
(Projetos de Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil). A relacdo de qual
plano, dentre os dois acima, se encaixa em cada situagdo pode ser vista na

Figura 15.

PEQUENOS
GERADORES
Pequenos transportadores;
Deposigoes irregulares;
Pequenas obras;

GRANDES GERADORES
Licenciamento das Empresas
Transportadoras;
Licenciamento de areas receptoras
(ATT, reciclagem e aterros)
Acgoes de fiscalizagdo e controle;
Controle dos impactos
ambientais.

Busca de solugdes;
Agoes de fiscalizagéo e controle;
Controle dos impactos
ambientais.

PROGRAMA MUNICIPAL

DE RCC PROJETOS DE RCC

Figura 6 - Organiza¢do do Plano de Gerenciamento Integrado de Residuos da Construgéo Civil

FONTE: Guia para elaboracgéo de projeto de gerenciamento de residuos da construgédo civil 2011

Com o objetivo de ilustrar o que deveria conter no Projeto de Gerenciamento de
Residuos da Construcao Civil, a Tabela 2 contém a classificacdo de alguns dos
residuos solidos produzidos na obra e quais poderiam ser os procedimentos

adotados para minimizar seus impactos ao meio ambiente.
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Tabela 2 - Exemplos de procedimentos que podem ser adotados no Projeto de Gerenciamento de

Residuos da Construgéo Civil

FONTE: Adaptada do Guia para elaboragdo de projeto de gerenciamento de residuos da
construcéo civil 2011

Terra de Remogao

Blocos de alvenaria;
produtos ceramicos
e produtos de
cimento

Madeira

Metais

Embalagens, papel,
papeldo e plasticos

Gesso e derivados

Oleos, tintas,
vernizes, etc.

Classe A (residuos
reutilizaveis ou reciclaveis
como agregados)

Classe A

Classe A

Classe B (residuos
recicldveis para outras
destinacgoes)

Classe B

Classe C (residuos para os
guais nao foram
desenvolvidas tecnologias
ou aplicagdes
economicamente viaveis
que permitam a sua
reciclagem/ recuperac3o)
Classe D (residuos
perigosos oriundos do
processo de construgdo)

Utilizar na prépria obra; reutilizar na
restauracado de solos contaminados, aterros e
terraplanagem de jazidas abandonadas;
utilizar em obras que necessitem de material
para aterro.

Estacdes de reciclagem de entulho; unidade
de recebimento de pequenos volumes;
"Brechds da Construcdo" quando os materiais
estiverem em condigOes de uso; aterros de
inertes licenciados.

Empresas e entidades que utilizem a madeira
como energético ou matéria prima.
Empresas de reciclagem de materiais
metalicos; cooperativas e associacdes de
catadores; depdsitos e ferros-velhos
devidamente licenciados;

"Brechds da Construcdo" quando os materiais
estiverem em condig¢Ges de uso.
Empresas de reciclagem de materiais
plasticos e papeldo; cooperativas e
associacOes de catadores; depdsitos e ferros-
velhos devidamente licenciados; embalagens
de cimento: caberd ao gerador buscar
solugdes junto ao fornecedor do produto.

Cabe ao gerador buscar solugdes junto ao
fabricante.

Empresas de reciclagem de tintas e vernizes;
empresas de co-processamento; buscar junto
ao fabricante solugGes vidveis.

3.6.5 Categoria Gest&do da Agua

A agua € um bem de valor econémico, indispensavel a garantia da saude publica
e a manutenc¢do da vida. Ela deve ser vista como um insumo finito, em termos de

quantidade e qualidade. Por estes motivos, deve ser prioridade de conservacéo e
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economia de agua, de modo a prorrogar o atendimento as necessidades dos
usuarios e a sustentabilidade do edificio e de seu entorno(CEF; 2010).

Os critérios desta categoria visam a exploracao racional dos recursos hidricos, a
gestao otimizada dos sistemas publicos e a otimizacdo dos consumo de agua nos
edificios(CEF; 2010).

3.6.5.1 Medicéao individualizada - agua

Este critério visa possibilitar aos usuarios o gerenciamento do consumo de agua
de sua unidade habitacional, de forma a facilitar a reducdo de consumo(CEF;
2010).

Para isso é necesséario que cada uma das unidades habitacionais tenham um

sistema de medicao individualizada de agua, previsto no projeto(CEF; 2010).

3.6.5.2 Dispositivos economizadores - bacia sanitaria

Possui 0 objetivo de proporcionar a reducdo do consumo de agua(CEF; 2010).

O indicador é a existéncia, em todos os banheiros e lavabos, bacia sanitaria
dotada de sistema de descarga com volume nominal de seis litros e com duplo
acionamento (3/6 L). O objetivo é proporcionar a reducdo do consumo de agua
(CEF; 2010).

3.6.5.3 Areas permeaveis

Visa manter, tanto quanto possivel, o ciclo da agua com a recarga do lencol
freatico, prevenir o risco de inundacbes em areas com alta impermeabilizacdo do
solo e amenizar a solicitacdo das redes publicas de drenagem urbana(CEF;
2010).

O Manual Selo Casa Azul exige a existéncia de areas permeaveis em, pelo
menos, 10% acima do exigido pela legislacéo local para que o empreendimento

seja satisfatorio neste critério.

3.6.6 Categoria Préticas Sociais
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Esta categoria busca promover a sustentabilidade do empreendedorismo por
meio de agbes que abrangem os diversos agentes envolvidos na elaboragéao do
projeto, construcdo e ocupacdo das edificacbes e visam a ampliacdo da
consciéncia ambiental, além de contribuir para a reducdo de algumas
desigualdades sociais(CEF; 2010).

Os critérios definidos aqui estdo relacionados a aspectos caracteristicos da
responsabilidade socioambiental, como, por exemplo: ética na gestdo dos
negocios; contribuicdo para uma sociedade mais justa e melhoria da qualidade de
vida(CEF; 2010).

Dessa forma, o projeto candidato ao Selo Casa Azul deixa de ser apenas um
fornecedor de bens e servicos e passa a ser um agente de transformacéo social
(CEF; 2010).

3.6.6.1 Educacdao para a Gestdo de Residuos de Construgcdo e Demolicéao -
RCD

De nada adianta ter 6timos planos para 0 menor impacto ao meio ambiente
durante a construcdo se os trabalhadores que irdo executa-la ndo tiverem
consciéncia de como realizar suas atividades de maneira igualmente sustentavel
(CEF; 2010).

Desta forma, este critério objetiva realizar com os empregados envolvidos na
construcdo do empreendimento atividades educativas e de mobilizacdo para a
execucgao das diretrizes do Plano de Gestdo de RCD(CEF; 2010).

A Tabela 3, retirada do Manual Selo Casa Azul, traz sugestdes de estruturacéao de

elementos e componentes de competéncias para os trabalhadores responsaveis
pela Gestdo RCD.
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Tabela 3 - Competéncias dos trabalhadores da producdo nos canteiros de obras responsaveis
pela Gestédo de RCD
FONTE: Manual Selo Casa Azul 2010

Elementos de competéncias Componentes de competéncias

1. Caracterizar e triar os res(duos gerados | » conhecer as Classes de resfduos da Resolugdo Conama n® 307/2002;

« jdentificar os residuos de diferentes classes;

s ler e interpretar projeto ou desenho do canteiro de obras;

s grganizar o local da triagem;

« conhecer e utilizar dispositivos (equipamentos, ferramentas,
equipamentos de protecao individuais - EPI) necessarics a triagem,
incluindo sinalizagdes.

2. Recolher, acondicionar e transportar « interpretar o planejamento da obra para entender sua evolugcao e
0s residuos no interior do canteiroidentificar as diferentes classes de
residuos geradas ao longo do tempo;

s planejar a seqiéncia das atividades da sua ocupacgdo profissional
pedreiro de alvenaria, por exemplo) num dado espaco (canteiro de
obras como um todo ou pavimento, por exemplo);

s conhecer e utilizar dispositivos (eguipamentos, ferramentas,
sinalizagdes, equipamentos de protecdo individuais - EP1} necessarios
ao recolhimento, ac acondicicnamento e ao transporte dos residuos;

« conhecer as condigdes de accendicionamento dos diferentes tipos de
residuos, considerando aspectos como a contaminagdo do ar ou do
solo, os riscos & seguranca (incéndio e outros), etc.;

« executar as dreas para o posicicnamento dos dispositivos para o
recolhimento e o acondicionamento, ao longe das etapas da obra;

s conhecer os dispositives para o transporte interno - jericas e elevador
da obra, tubo de gueda, efc. - e externo - tipo de caminhao ou veilculo
mais adequado, capacidade de carga, efc. - ao longo da obra;

« dispor & montar os dispositivos necessdrios;

s varrer os diferentes locais de producdo, as dreas coletivas e de apoic &
producao do canteiro e as calgadas circunvizinhas:

« recolher os residuos de diferentes classes, evitar a mistura dos
mesmos e destina-los aos diferentes locais de triagem ou
accndicionamento;

s programar mecanismos de monitoramento;

« respeitar as condigdes de seguranca.

3. Assegurar que as destinagdes dos s conhecer as areas de beneficiamento e de disposicdo final de residucs
residucs sejam feitas corretamente legalizadas, por classe, nas cercanias da obra;

s conhecer as formas de reutilizagio dos residues na propria obra;

s qualificar & avaliar transportadores; reconhecer transpertadores
credenciados, considerando a possibilidade de envolver a organizagao
de catadores;

« reconhecer transportadores credenciados, considerando a
possibilidade de envolver a organizacao de catadores:

« verificar as condigdes adequadas de fransporte;

s programar mecanismos de moenitoramento, incluindo a manutengao
dos registros de destinagac e aceitagao dos resfduos.

E preciso existir um Plano Educativo sobre a Gestdo de RCD que guiara os

funcionarios em suas atividades(CEF; 2010).

3.6.6.2 Educacdo ambiental dos empregados

Igualmente importante é prestar informacgdes e orientar os trabalhadores sobre a
utilizacdo dos itens de sustentabilidade do empreendimento, notadamente sobre

0s aspectos ambientais(CEF; 2010).
A Tabela 4,também retirada do Manual Selo Casa Azul, traz as competéncias

necessarias dos trabalhadores da producédo atuantes nos canteiros de obras

envolvendo a questdo ambiental.
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Tabela 4 - Competéncias dos trabalhadores da produc¢éo nos canteiros de obras envolvendo a
questdo ambiental
FONTE: Manual Selo Casa Azul 2010

Elementos de competéncias Componentes de competénclas

1.Comportar-se no trabalho, em « conhecer o5 desafios ambientais considerados obrigatories do Selo Azul:
sociedade e no ambiente familiar de o conservacdo dos recursos materiais (Ulilizagdo do Local para Coleta
modo ambientalmente sustentavel Seletiva, Qualidade de Materiais e Componentes e Formas e Escoras

Reutilizaveis); economia de energia (Desempenho Temmico das
Vedagdes, Orientagdo ao Sol e aos Venlos, LAmpadas de Baixo
Consumo e Medigao Individualizada de Gas); economia de agua
(Dispositives Economizadores de Aguaz Medigao Individualizada de
Agua e Dispositivos Economizadorés);

0 nogdes gerais sobre as alternativas de construgao sustentavel
adotadas no empreendimentc e suas implicagdes positivas e
negativas ao meio ambiente.

2.Economizar recurscs nas atividades conhecer a origem dos recursos e 0s impactes ambientais de sua
do canteiro de obras exploracao;

conhecer as principais crigens dos desperdicios de materiais nos

canteiros de obras relacionados 4 ocupagao profissional e as formas

de minimiza-los;

conhecer as formas de economia de energia e de agua possiveis de

serem praticadas no canteiro de obras;

organizar o trabalho de modo a considerar as formas de minimizacao

de perdas e de economia de enargia e de agua;

programar mecanismos de monitoramento.

3. Produzir com qualidade conhecer os principios da qualidade;

conhecer as principais origens da nao gqualidade relacionadas a
occupagao profissional e as formas de minimiza-las;

organizar o trabalho de modo a considerar as formas de minimizagao
da nao qualidade;

s programar mecanismos de monitoramento.

Para cumprir este critério é preciso existir um plano de atividades educativas, para

0s empregados, sobre os itens de sustentabilidade do empreendimento.

3.6.6.3 Orientacdo aos moradores

Assim como € importante os trabalhadores terem consciéncia de como se portar

na obra, € necessario que os moradores futuros tenham essas orientacdes.

Esse critério visa prestar informacfes e orientar 0s moradores quanto ao uso e
manutencdo adequada do imével considerando os aspectos de sustentabilidade
previstos no projeto(CEF; 2010).

Para atendé-lo é preciso existir atividades informativas e um Manual do

Proprietario a ser distribuido na entrega do empreendimento(CEF; 2010).

A Tabela 5 a seguir, € uma alteracdo da apresentada pelo Manual Selo Casa Azul
para conter apenas os critérios demonstrados anteriormente e exemplifica o que

deve estar no Manual do Proprietario.
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Tabela 5 - Principais caracteristicas técnicas e funcionais do empreendimento e boas praticas

comportamentais a serem fornecidas aos futuros moradores
FONTE: Alterada do Manual Selo Casa Azul 2010

Categorias Caracterfsticas Orientagdes Técnicas & Funcionais Orientagdes para boas prédticas
Todas Informagdes Gerais Conceitos de sustentabilidade; » Respeito aos horarios corretos,
categorias e criterios do Selo Casa com relagio & vizinhanga, com
Azul Caixa implementados e razbes vistas a minimizar os incémodos
da sua escolha.Onentagdes para causados por atividades ruidosas.
finalizagGes e reformas, empregando | » Reduglo das fontes de ruido
produtos de gualidade e que respeitem | (televisores, aparelhos de som,
do ambiente.Caracteristicas do ferramentas, conversas, etc.).
entorno voltadas a gestao dos = Orienta¢ao quanto & compra de
residucs (coleta seletiva, catadores, produtos com certificacao
recicladores, etc.). ambiental, procuranda limitar as
guantidades dos residuos e sua
nocividade.
1. Qualidade | Qualidade do Redes de abastecimento de agua = Orientacio para a redugao dos
Urbana- Entomo — potavel, energia eletrica, iluminagio desperdicios dos recursos
Infraestrutura publica, esgotamento sanitario e naturais e energeticos e para
(critério obrigatario) drenagem; sistemas de transporte possibilitar o nivelamento de
publico; diferentes equipamentos informagbes sobre o
urbanos (distancias). empreendimento e suas
implicagtes positivas e negativas
no entorno.
Qualidade Existéncia de fatores considerados
do Entomo — prejudiciais ao bem-estar, 4 saude
Impactos ou & seguranga dos moradores,
(critério obrigatdrio) como fontes de ruide, odores e
poluicao advindos de estagdes de
fratamento de esqoto (ETE), lixdes,
2. Projeto e Paisagismo Caracteristicas da arborizagéo, « Praticas de conservagdo da
Conforto (critério obrigatdrio) cobertura vegetal e demais arboriza¢ao, cobertura vegetal

Local para
Coleta Seletiva
(critério obrigatério)

Caracteristicas do local adequado
para sele¢ao e armazenamento de
material reciclavel.

OrientagGes sobre a triagem e des-
finagdo dos residuos domesticos e
materiais reciclaveis, com atengao
especial para pilhas, baterias,
medicamentos e produtos toxicos.

Equipamentos

de Lazer, Sociais
e Esportivos
(criterio obrigatoria)

Caracteristicas dos equipamentos

ou espagos como bosques, ciclovias,
quadra esportiva, sala de ginastica,
saldo de jogos, etc.

Crientag8o para o uso coletivo e
convivio, incluido para a
manutengdo dos equipamentos.
Orientag8o para a organizagao de
atividades comunitarias nos
espacos de uso comum.

Desempenho Térmico
— Vedagbes
(critéric obrigatorio)

Caracteristicas tecnicas das
vedagoes (paredes, coberturas,
aberturas e dispositivos) que
garantam condigdes de conforto, de
controle de ventilagdo e de
radiacao solar.

« Orientagdes quanto & manutengio
& nao obstrugido das aberturas e a
limpeza dos elementos acessiveis.

Desempenho Térmico
— Orientacao ao

Sol e Ventos

(critério obrigatorio)

Caracteristicas da implanta¢do do
empreendimento em relagdo a
arientagdo solar e aos ventos
dominantes.
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Continuacéo da Tabela 5 : Principais caracteristicas técnicas e funcionais do empreendimento e
boas praticas comportamentais a serem fornecidas aos futuros moradores

3. Eficiéncia
Energética

Lampadas de Baixo
Consumo — Areas
Privativas

(criteric ebrigatario
para HIS até 3
saldrios minimos)

Caracteristicas das lampadas de
baixo consumo instaladas e economia
anual esperada.

« Praticas de manutengao
(intervengdes periodicas).

= Orienta¢des quanto & pratica de
apagar a luz dos ambientes nao
ocupados.

Dispositives
Economizadores —
Areas Comuns
(critéric obrigatario)

Caracteristicas dos dispositivos
economizadores e das [Ampadas
eficientes instaladas e economia
anual esperada.

Praticas de manutengao
(intervengdes pericdicas.

Medigio
Individualizada — Gas
(criterio obrigatdrio)

Caracteristicas do sistema de medigio
individualizada instalado.

« Controle dos consumos;

4. Conservagao| Qualidade de Caracteristicas dos materiais e » Orientagdes quanto ao uso,
de Recursos | Matenais e componentes empragados no manutengao de substituicdo dos
Materiais Componentes empreendimento relevantes para a materiais, atentando para a
crteric ebrigatorio) questac ambiental. garantia da qualidade e
manutengao do desempenho.
5. Gestao Medigao Caracteristicas do sistema de » Controle dos consumos.
da Agua Individualizada — Agua | medigio individualizada instalado. « Orientagdes quanto & pronta
(critéric obrigatcrio) interven;do quando constatado
consumo fora do padrao.

» Orientagdes quanto & pronta
intervengac em dispositivo
(torneira, eletrodomeéstico, etc.)
que apresente vazamento de agua
visivel, mesmo gue pequeno.

« Orientacdes quanto & permanéncia
de escoamentos inuteis, quando
da realizacdo de afividades que
naoc necessitam do uso continuo
da agua (lavagem de louga,
escovacao de dentes, etc.).

Medigao Caracteristicas do sistema de
Individualizada —Agua medigao individualizada instalado.
(critério obrigatorio)
Dispositivos Caracteristicas dos dispositivos « Descarga - crientagdes quanio ao
Economizadores — instalados e economia anual esperada.| correfo uso do sistema de
Sistema de Descarga, comanda existente no reservatorio
Arejadores e Outros de dnua de bacias.
Reguladores de Vazédo
(critério obrigatario) ]

QOutras Instalagio de = Caracteristicas de operacaoc e

caracteristicas

ventilagido e de
climatizagéo

praticas de manutengio
(intervengdes periddicas e contrale
dos consumos).

Portao automatico
de drea de
estacionamento.

» Caracteristicas de operagio e
praticas de manutengao
(intervengdes periddicas).

Sistemas de « Caracteristicas de operaglo e
segurancga pessoal praticas de manutengao

& patrimonial (intervengdes periodicas).
Limpeza das « [ntervengies periodicas.

areas comuns
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 Materiais

4.1.1 VilaSustentavel

Para demonstrar a aplicacdo da certificacdo Selo Casa Azul sera utilizado o
projeto da Vila Sustentavel. Ele consiste na construcdo de duas casas geminadas
em que serdo utilizados materiais com matrizes de cimento Portland, onde os
agregados naturais serdo substituidos integralmente por agregados reciclados de

escoria de aciaria. Plantas do projeto estdo nas Figuras 7 e 8.

.

FONTE: Laboratdrio de Materiais de Construgao Civil (Imc?), UFOP, 2014

Figura 7- Vila Sustentavel - Viséo geral do projeto

29



AREA DE AREA DE
SERVIGO SERVIGO
$=2,40m* $=2,40m*

| 0 O

=T mT

N

COZINHA [l
5=7,17m’ E =

R

UARTO 02
S=7,17m

».

LKL I 0

ARTO 01 \
=13,36m? \

o
we

NN
NN IR SIS
NN

Figura 8 - Vila Sustentavel —Planta baixa de arquitetura
FONTE: Laborat6rio de Materiais de Construcao Civil (Imc?), UFOP, 2014

Os projetos arquitetbnicos e de engenharia da Vila Sustentavel procuram
satisfazer critérios de sustentabilidade e eficiéncia ambiental tanto durante a

construcdo quanto ocupacao.

As 4 unidades possuem area de 45,70m? cada, além de area de estacionamento
e praca de convivéncia, somando uma area total de aproximadamente 1.535,00m?2

e sera implantada no bairro Morro do Cruzeiro em Ouro Preto (MG).

Além da utilizacdo de produtos com conteudo reciclado de escéria de aciaria,
cada unidade terd aberturas com posicOes opostas e beirais diferentes para
facilitar a livre circulacdo do ar; prevé o uso de iluminag¢do natural com janelas que
proporcionam a entrada de sol durante o inverno e brises e venezianas que
permitem o sombreamento em dias quentes; sistema de aquecimento solar de
aguas; sistemas para coleta de agua da chuva; e espacos que privilegiam a

acessibilidade.
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41.2 Selo Casa Azul

A fim de obter um selo ambiental para a edificacdo em analise sera utilizada a
certificacdo Selo Casa Azul. Ele foi escolhido principalmente por se tratar da
primeira certificacdo totalmente brasileira e também por ser aplicavel

especialmente em habita¢gdes sociais.

A decisdo de tomar medidas praticas para a melhoria da sustentabilidade,
inclusive pela solicitagdo do Selo Casa Azul, demonstra que o empreendimento
possui uma visédo da responsabilidade socioambiental que tem a desempenhar na

sociedade.

4.2 Metodologia

Para realizar o trabalho em questéo, os critérios necessarios para a obtencédo do
Selo Nivel Bronze serdo analisados. Cada um deles serad aplicado segundo

metodologias diversas, dispostas a seguir.
4.2.1 Categoria Qualidade Urbana

4.2.1.1 Qualidade do entorno - infraestrutura

Para comprovar que a constru¢cdo atende o0s aspectos neste critério sera
apresentado um mapa de localizacdo do empreendimento e entorno imediato
com a identificacdo dos servicos e equipamentos mais relevantes, assim como a
parada de transporte publico e uma tabela com as respectivas distancias entre a
edificacao e este pontos.

4.2.1.2 Qualidade do entorno - impactos

Com objetivo de verificar os quesitos dispostos no item 2.6.1.2 sera utilizado um
mapa de localizagcdo do empreendimento e entorno imediato e uma descri¢do da

vizinhancga do empreendimento.

4.2.2 Categoria Projeto e Conforto

4.2.2.1 Paisagismo
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A fim de exemplificar o atendimento a este critério sera realizada a descricdo do
paisagismo da habitacdo e também anexo plantas que mostram estas

caracteristicas.

4.2.2.2 Local para coleta seletiva

O método utilizado sera a descricdo de como dar-se-a a coleta seletiva na Vila

Sustentavel, modo este ja previsto no projeto.

4.2.2.3 Equipamentos de lazer, sociais e esportivos

Neste item sera descrito 0s equipamentos e a indicacdo de suas localizacbes com

relacdo ao empreendimento.

4.2.2.4 Desempenho térmico - vedacgdes

Serd utilizado o projeto de arquitetura e a demonstracdo grafica de projecdo do
efeito chaminé para garantir insolacdo e ventilacédo eficientes na Vila Sustentavel

para que a mesma atenda a este critério.

4.2.2.5 Desempenho térmico - orientacdo ao sol e ventos

Para comprova-lo sera utilizado o projeto de implantacdo e arquitetura visando
revelar as estratégias adotadas, a localizacdo de aberturas e a insolacao do local

em que se daré a construcao.
4.2.3 Categoria Eficiéncia Energética

4.2.3.1 Lampadas de baixo consumo - areas privativas

A aprovacdo neste quesito é baseada em uma sugestdo de lampada eficiente a

ser utilizada que atendera esses aspectos e garantira a aceitacao neste critério.

4.2.3.2 Dispositivos economizadores - areas comuns

O que cumprira este critério sera a descricdo da presenca dos sensores de

presencas e suas localizacdes para garantir o atendimento a este aspecto.
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4.2.3.3 Medicéo individualizada - gas

A medicdo de gas realizada na Vila Sustentavel sera descrita para mostrar que a

mesma atende ao critério.

4.2.4 Categoria Conservacao de Recursos Minerais

4.2.4.1 Qualidade de materiais e componentes

Como comprovacao para a Vila Sustentavel sera apresentada a precedéncia dos

materiais utilizados bem como a qualidade dos mesmaos.

4.2.4.2 Formas e escoras reutilizaveis

Para justificar porque a construcdo em analise atende aos requisitos seréo
explicadas as vantagens do sistema construtivo utilizado na Vila Sustentavel com
relacdo ao uso de férmas e também qual a solucao alternativa seré adotada para

situacdes em que se fizer indispenséavel a utilizacao de férmas e escoras.

4.2.4.3 Gestao de residuos de construcao e demoli¢cdo - RCD

A gestao de residuos de construcao e demolicdo da Vila Sustentavel dar-se-a

segundo os regulamentos da Resolucdo 307/2002, ja citada anteriormente.
4.2.5 Categoria Gestdo da Agua

4.2.5.1 Medicéo individualizada - agua

A maneira com gque a medi¢cdo de agua da edificacdo em estudo sera realizada ira

ser descrita.

4.2.5.2 Dispositivos economizadores - bacia sanitéria

Serado escolhidas as bacias sanitarias que melhor se encaixam nos requisitos ja

expostos e também que apresentem boas caracteristicas de economia.

4.2.5.3 Areas permeéaveis

O sistema de coleta, uso e retorno das aguas da chuva projetado para a Vila

Sustentavel sera utilizado para demonstrar como as areas permeaveis calculadas
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para a edificacdo, além de serem suficientes também colaboram para um bom

ciclo da agua com recarga do lencol freatico.
4.2.6 Categoria Praticas Sociais

4.2.6.1 Educacdo para a Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicéo -
RCD

A forma como os trabalhadores seréo treinados a fim de que possuam referéncias

e sejam eficientes com relacdo a gestao de residuos sera explicitada.

4.2.6.2 Educacdo ambiental dos empregados

Novamente a educacdo dos trabalhadores, desta vez com relacdo a questéo

ambiental do empreendimento, seré priorizada e descrita.

4.2.6.3 Orientacdo aos moradores

As atividades realizadas com os futuros moradores seréo planejadas e explicadas
de forma a orienta-los em todos os ambitos envolvidos na habitacdo social e

como utilizar da melhor forma os recursos disponiveis na mesma.

34



5 RESULTADOS

5.1 Categoria Qualidade Urbana

5.1.1 Qualidade do entorno - infraestrutura

Os resultados da aplicacdo deste critério estdo disposto a seguir. A Tabela 8
mostra as condi¢cdes presentes no local da construcéo e as distancias de cada um
dos estabelecimentos requeridos pela certificacdo e a edificacdo. Ja a Figura 9
dispbe a localizacdo de destes mesmo estabelecimentos e da prépria Vila

Sustentavel.

Tabela 6 - Condig¢8es e distancias requeridas no critério Qualidade do entorno - infraestrutura

Pavimentagao Local pavimentado
Rede de abastecimento de dgua potavel gellcele abastecimel.'l:co de agua potavel na
regiao
Energia elétrica A rede de energia elétrica ja esta na regido
Iluminacgdo publica Existe iluminagdo publica nas redondezas
Esgotamento sanitdrio Sistema de esgotamento sanitdrio existente
Drenagem O local ja possui drenagem

Linha de transporte publico regular, com
pelo menos uma parada acessivel por rota de A uma linha de transporte publico regular a uma

pedestre de, no maximo, um quildmetro de distancia de 850 metros
extensao
Dois pontos de comércio e servigos basicos A regido possui diversos comércios, entre eles:
acessiveis por rota de pedestres de, no um supermercado ha 350 metros e uma
maximo, um quilémetro de extensdo farmacia hd 550 metros

Uma escola publica de ensino fundamental
acessivel por rota de pedestres de, no
maximo, 1,5quildmetro de extensdo
Um equipamento de saude a, no maximo, 2,5 O hospital encontra-se ha 1,4 quilometros de
quildmetros de distancia distancia
Um equipamento de lazer a, no maximo, 2,5
quilémetros de distancia

Existe uma escola publica de ensino
fundamental ha 800 metros

Ha um centro de esportes ao lado da Vila
Sustentavel
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Figura 9 - Mapa de referéncia paa o critério Qualidade do entorno - infraestrutura

5.1.2 Qualidade do entorno - impactos

Seus indicadores e as condi¢cdes da habitacdo em analise em relacdo a eles
estdo na Tabela 9. J4 na Figura 10 traz uma imagem aérea do entorno da
edificacdo, chamando a atencédo para um raio de 2,5 quildmetros ao redor da

mesma.

Tabela 7 - Indicadores para a Qualidade do entorno - impactos

Inexisténcia em um raio de, pelo menos, 2,5 Nao ha fontes de ruidos excessivos e constantes

quilémetros de fontes de ruidos excessivos  proximos ao local. A rodovia dos Inconfidentes,

e constantes, como rodovias, aeroportos e  apesar de possuir trechos dentro deste raio, ndo
alguns tipos de industrias transmite ruidos audiveis para a localizagao

Inexisténcia em um raio de, pelo menos, 2,5
quilémetros de odores e polui¢cdo excessivos
e constantes, advindos de estacdes de
tratamento de esgoto, lixdes e alguns tipos
de industrias

Nao ha fontes de odores e poluicdo excessivos e
constantes dentro do raio de 2,5 quilometros
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Figura 10 - Mapa de referéncia para o critério Qualidade do entorno - impactos

5.2 Categoria Projeto e Conforto

5.2.1 Paisagismo

No caso da Vila Sustentavel, é prevista a implantacdo de vegetacado rasteira em
parte da cobertura das unidades habitacionais. Faz-se a previsdo de uso de
vegetacao nativa que se adapte as condi¢fes climaticas da area, clima tropical de
altitude, e que, com isso, ndo tenham necessidade de irrigacdo de agua ap0s um

ano de plantadas e apropriadas ao meio ambiente inserido.

A Figura 11 mostra um pouco do paisagismo na area ao redor da residéncia.
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Figura 11 - Area ao redor da habitag&o
5.2.2 Local para coleta seletiva

Havera um local apropriado para essas atividades na Vila Sustentavel. Ele ficara
préximo a rua, para que também possa ser utilizado pelas republicas federais da
regido, garantindo assim a viabilidade da realizac&o coleta por se tratar de uma
quantidade significativa de produtos reciclaveis, como papel, vidro, metal, plastico,

etc.. Todas as outras condicdes necessarias dispostas anteriormente seréao

igualmente atendidas.
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Figura 12 - Exemplo de reservatérios que podem ser utilizados para a coleta seletiva
FONTE: Planeta Plastico 2015

5.2.3 Equipamentos de lazer, sociais e esportivos

Como foi possivel observar na Figura 7, a Vila Sustentavel possui um espaco de
convivéncia, que ja nutre a parte social e de lazer dos equipamentos. Com
relacdo aos equipamento esportivos, a habitacdo localiza-se ao lado do Centro
Desportivo da Universidade Federal de Ouro Preto, este espaco conta com
piscinas, academia, quadras poliesportivas, etc. e pode ser utilizado por qualquer
estudante ou funcionario da instituicdo, o que ja engloba quaisquer futuros

moradores destas habitacoes.

Figura 13 - Quadra poliesportiva do Centro Desportivo da Universidade Federal de Ouro Preto
FONTE: CEDUFOP 2015
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5.2.4 Desempenho térmico - vedacdes

Para a habitagcdo de interesse social em estudo foram realizados estudos de
implantacdo a fim de garantir insolacdo e ventilacdo eficientes nos ambientes.
Segundo NBR 15220/2003 de desempenho térmico, a area de insercéo do projeto
é classificada como Zona 3. E para melhores condi¢cdes de conforto, cada
unidade tera aberturas com posi¢cdes opostas e com beirais diferentes, ao nivel do
tronco do corpo humano e acima do nivel do corpo humano, dimensionadas de
forma a possibilitar a livre circulacdo do ar, favorecendo o surgimento de um efeito
chaminé no interior, em funcdo do gradiente térmico imposto pelas diferentes
temperaturas das placas da cobertura compostas por uma fria (cobertura vegetal)
e outra quente (exposicdo direta da laje). A Figura 12 a seguir demonstra

funcionamento simplificado do efeito chaminé.

Figura 14 - llustragdo do efeito chaminé nas unidades da Vila Sustentavel
FONTE: Laboratdrio de Materiais de Construgao Civil (Imc?), UFOP, 2014

5.2.5 Desempenho térmico - orientagdo ao sol e ventos

Foi estabelecida ventilagdo cruzada a partir de aberturas de admisséao e exaustao
capazes de promover trocas de ar, que proporciona além do conforto térmico,
qualidade de ar aos usuarios. Para garantir seu funcionamento e permitir
regulagem da ventilacdo adotaram-se basculantes sobre todas as janelas e
portas. Podendo-se assim abrir simultaneamente janelas e portas (ventilacdo
intensa) ou basculantes de janelas e portas (ventilagdo pouco intensa) ou ainda
janela e basculante e vice e versa (ventilacdo moderada). A Figura 13 a seguir

demonstra funcionamento simplificado da ventilagdo cruzada.
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Figura 15 - llustracéo do efeito da ventilacédo cruzada
FONTE: Laboratorio de Materiais de Construgao Civil (Imc?), UFOP, 2014

Fazendo o uso de iluminagcdo natural, janelas proporcionam a entrada de sol
durante o inverno e, durante os dias quentes, brises e venezianas permitem o
sombreamento. Para tal, foram considerados parametros da geometria segundo
trajetdria solar e levantadas insolacdes para as fachadas norte, sul, leste e oeste
tendo como localizacdo a cidade de Ouro Preto, bem como realizada avaliagcéo
das mesmas. A fachada noroeste é a que recebe maior insolacdo, dessa forma as
aberturas nesta fachada precisariam de muita protecdo, logo se manteve nesta
fachada a parede opaca da habitacdo, qual recebera pintura branca a fim de
contribuir para seu desempenho relativo ao acondicionamento térmico. A fachada
sudeste recebe insolagéo principalmente durante o verdo, ndo havendo insolacéo
de marco a setembro, e ndo configura uma fachada interessante para aberturas.
Logo, as aberturas encontram-se na fachada sudoeste e noroeste. A fachada
noroeste recebe insolacdo durante todo o ano, mas s6 pela manha, ndo havendo
necessidade de maiores protecdes. Ja a fachada sudoeste recebe insolacao pela

tarde e exige protecao fornecida por brises associados a vegetacao.

Desta forma, as aberturas para ventilacao e iluminagédo sdo capazes de promover
utilizacdo dos compartimentos dessas habitacbes sem que haja necessidade de
iluminacéao artificial durante grande parte do dia. As imagens da Figura 14 a seguir
representam o estudo de insolacéo realizado em campo e de forma esquematica

0 comportamento da trajetdria solar.
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a. Medicéo insolacdo em
Levantamento
das 09:00h do dia 26 de
junho de 2014.

campo.

b. Medicao insolacdo de

hora em hora.
Levantamento 09:00h e
10:00h do dia 26 de

junho de 2014.

¢. Medicao insolacdo de
hora em hora em uma
dia completo.

das

09:00h as 17:00h do dia

Levantamento

26 de junho de 2014.

d. Esquema do comportamento trajetéria solar
Figura 16 - Estudo de insolagéo
FONTE: Laboratério de Materiais de Construgdo Civil (Imc2), UFOP, 2014
5.3 Categoria Eficiéncia Energética

5.3.1 Lampadas de baixo consumo - areas privativas

A sugestdo € que a Vila Sustentavel utilize lampadas econdbmicas da marca
ALPER modelo ESP 24W 6400K. Esse modelo é certificado pelo INMETRO e
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pelo selo Procel de Eficiéncia Energética com uma eficiéncia de 72lm/W, como
pode-se observar na Figura 15.

LAMPADAS FLUORESCENTES ———
Compactas - 127V
Formmecedores: 26 Selo Procel
Produtes 174
Atualizacio: 05/05/2015
) = EFICIENCIA EQUIV. LAMP, TEMP. DE
FORNECEDOR MODELD DEBARRA| N°REGISTRO | o Eum "ﬂ"w} F'-"Dm{ll":}"m ENERGETICA | INCANDESCENTE "'33“ COR
(Im/w ) (W) (K}
BRASILUX TASCHIBRA ESPIRAL TKS 13-1-4K0 7837073038200 001763/2013 13 793 Bl 50 8000 4000{BN)
BRASILUX TASCHIERA ESPIRAL TKS 20W-1-4KD 7857079038224  DO1757/2013 20 1280 64 20 2000 4000(BN)
ACOPAR, TIMELESS LUX  COMPACTA 20W 6500K 7833471651018 000984/2013 20 1200 65 a0 6000  6500(BF)
ACOPAR TIMELESS LUX  ESPIRAL Espiral 127V 23w 7899739237323  005629/2014 22 1472 64 a0 6000 6400(BF)
AIHA AIHA ESPIRAL  AMESP15-127B 7998509091525  002984/2013 15 915 61 =) 6000 €400(BF)
ALPER ALPER COMPACTA 3U 14W 6400K 7898932246347 003429/2013 14 854 Bl &0 8000 BA00(BF)
ALPER ALPER: COMPACTA 2U15W6400K 7998932044059  0D1784/2013 15 2539 62 &0 2000 €400(BF)
ALPER ALPER ESPIRAL ESP 15W 6400K 7898332244271  0D1782/2013 15 9177 &7 &0 B000  6400(BF)
ALPER HLPER ESPIRAL ESP 20WE400K 7999932244387 00343112013 20 1212 65 20 2000 6400(BF)
ALPER ALPER: ESPIRAL ESP 25W 400K 7899932244334 001782/2013 25 1624 65 100 B000  €400(BF
= = R S S = 252 Ll =
ALPER ALPER. ESPIRAL ESP24W 6400K 7998332244336 0017832013 24 15798 72 100 000 6400(BF)
- —

— m—
£ 0L en AN onan EANAIDE

Figura 17 - Catdlogo Lampadas Fluorescentes Compactas
FONTE: Selo PROCEL, 2015

5.3.2 Dispositivos economizadores - areas comuns

O projeto elétrico prevé para as areas privativas sistema de iluminacdo com
lampadas fluorescentes de baixo consumo, como mencionado no item 4.3.1. Além
disso, nas areas comuns foram especificados dispositivos com sensor de
presenca a fim de reduzir a colaboracdo da iluminacao artificial para o gasto

energético.

5.3.3 Medicéo individualizada - gés

No projeto da Vila Sustentavel ja sdo previstos medidores individuais para cada
uma das habita¢des. Isso possibilitara economia no consumo de gas, pois a
medicdo individual incentiva a reducdo do consumo para 0 usuario, ja& que a

economia gerada reverte em beneficio proprio.

5.4 Categoria Conservacao de Recursos Minerais
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5.4.1 Qualidade de materiais e componentes

No caso da Vila Sustentavel, os materiais produzidos com matrizes de cimento
Portland terdo como agregado a escéria de aciaria (argamassa; concreto; bloco
de alvenaria e bloco de pavimentacdo). Para que isso fosse possivel, foram
realizados ensaios para avaliar os aspectos quimicos, fisicos e mecéanicos; 0s
resultados foram satisfatérios o bastante para que esses materiais fossem
aplicados na construcdo real para, enfim, serem analisados em verdadeira

grandeza.

Além disso, todos os outros produtos utilizados, serdo fornecidos apenas por
fabricantes com qualidade comprovada e que visem também em suas linhas de

producao a sustentabilidade ambiental.

Figura 18 - Bloco de escoria de aciaria
FONTE: Laboratdrio de Materiais de Construgédo Civil (Imc?), UFOP, 2014

5.4.2 FOrmas e escoras reutilizaveis

Para a construcdo em estudo, sera utilizada alvenaria estrutural como sistema

construtivo.

A alvenaria estrutural € um sistema construtivo que utiliza pecas industrializadas
de dimensbes e peso que as fazem manuseaveis, ligadas por argamassa,
tornando o conjunto monolitico. Estas pecas industrializadas podem ser moldadas
em: Ceramica, Concreto ou Silico-calcario. (BONACHESKI, 2006 apud KALIL,
2007).
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A diferenca fundamental entre o uso tradicional da alvenaria e a alvenaria
estrutural € que este Ultimo é de dimensionamento e construcdo racional,
enquanto que, na alvenaria convencional, a estrutura € dimensionada e
construida empiricamente. O dimensionamento através de calculo estrutural, com
fundamentacédo técnico-cientifica, permite a obtencdo de edificios com seguranca
estrutural conhecida, semelhante a obtida com estruturas reticuladas de concreto
armado, e compativel com as exigéncias da Sociedade Brasileira para edificios
multipavimentos (SABBATINI, 2002).

Ou seja, utilizar alvenaria estrutural na Vila Sustentavel, além de gerar uma
grande economia de férmas e escoras, € uma forma de diminuir o desperdicio de
materiais; evitar a perda por cortes dos blocos de alvenaria, os ajustes de
componentes e o uso de materiais de enchimento; e facilitar o processo

executivo, o que aumenta a produtividade.

A modulacao é fundamental para a economia e a racionalizacdo da edificacdo em
alvenaria estrutural. Modular um arranjo arquitetdbnico significa acertar suas
dimensdes em planta e também o pé-direito da edificacdo, através das dimensdes
das unidades, com o objetivo de reduzir ao maximo 0s cortes e ajustes na
execucao das paredes (BONACHESKI, 2006 apud KALIL, 2007). Na Figura 16 é
apresentada a planta da 12 fiada da alvenaria estrutural em uma das unidades
habitacionais para ilustrar o estudo modular em acordo com o projeto

arquiteténico.
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Figura 19 - Planta 12 fiada alvenaria estrutural modular
FONTE: Laboratério de Materiais de Construcdo Civil (Imc2), UFOP, 2014

Fora isso, quaisquer formas e/ou escoras que precisem ser utilizadas durante a
construcdo da edificacdo, serdo escolhidas de modo a ser possivel usa-las em
todas as unidades do projeto, garantindo que haja pouco desperdicio de

materiais.

5.4.3 Gestao de residuos de construcéo e demoli¢cdo - RCD

Segundo a Resolucédo 307/2002 a Vila Sustentavel se encaixa como "Pequenos
Geradores" e a responsabilidade pelo projeto de gerenciamentos dos residuos

gerados em sua obra € do Municipio.

5.5 Categoria Gestdo da Agua

5.5.1 Medicéo individualizada - agua

Cada uma das unidades habitacionais da Vila Sustentavel terd& um medidor
individual. Esta medida propicia alguns beneficios ambientais, tais como: reducgao
de perdas de agua por vazamentos ou por usos excessivos; valor justo da conta
de &gua, pois os usudrios pagam pelo que consomem; reducdo de insumos
utilizados na captacdo, no tratamento e na aducao, decorrentes do uso racional

de agua, tais como energia, sulfato de aluminio, cal, cloro, flior e outros.
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5.5.2 Dispositivos economizadores - bacia sanitaria

Na obra estudada as bacias sanitarias terdo caixa acoplada,
que possibilita a instalacdo de hidrémetros individuais em condominios, pode ser
colocada em qualquer ponto do banheiro sem quebra-quebra e ainda tem
manutencdo mais facil que os modelos com valvulas. Elas possuem controle de

fluxo de &gua: aciona 6 litros ou 3 litros (volume suficiente para dejetos liquidos).

A Figura 17 mostra o modelo Vaso Sanitario com Caixa Acoplada 3/6L Eco
Branco, produzido pela marca Celite. Ele é uma sugestdo que atende aos

requisitos necessarios.

(@

Acione o botdo 1 para
dejetos liquidos, liberando
apenas 3 litros d’agua.

Acione o botdo 2 para
dejetos solidos, liberando
6 litros d'agua

Figura 20 - Sugestdo de bacia sanitaria Eco Branco Celita 3/6L
FONTE: Leroy Merlin, 2015

5.5.3 Areas permeaveis

As unidades habitacionais da Vila Sustentavel serdo capazes de coletar 4guas de
chuva e recarregar o lencol fretico por meio de colunas drenantes no proprio
solo. A agua de chuva coletada sera utilizada como nédo potavel nas edificacdes.
De forma diferente das alternativas convencionais para sistema de acumulacgéo,
este projeto prop8e captar agua de chuvas e viabilizar infiltracdo no solo, de forma
simples, com auxilio de drenos verticais naturais. Essa alternativa reduz a

contribuicdo das cargas hidricas, com amortecimento das descargas, recarrega o
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lencol fredtico e armazena agua de qualidade, tratada naturalmente pelas
camadas de solo que trabalham como filtros naturais, conforme ilustracdo da
Figura 18.

————

& N & il

":\*:‘\3 A\
1- Coleta da dgua da chuva __l " 0)
2 - Filtragem e abastecimento da cisterna _—h [
3- Consumo Gy, T
4-Aguas servidas .
5 - Fertirrigacao - Filtro HUH

: ) natural
(5) Filtro Cisterna
natural Lengol freatico

Figura 21 - Sistema de coleta, uso e retorno das dguas da chuva
FONTE: Laborat6rio de Materiais de Construcao Civil (Imc?), UFOP, 2014

As vantagens do armazenamento de agua no lencol freatico, associado a sistema
gradiente de tratamento de efluentes séo: reutilizacdo da agua, proveniente da
recarga dos reservatérios naturais e ainda contribuir para reducdo de enchentes e

catastrofes em suas cidades.

Como pode-se notar, o0 sistema empregado na habitacdo social analisada supri

todas as condicdes requeridas pela certificacdo empregada.

5.6 Categoria Praticas Sociais

5.6.1 Educacdo para a Gestao de Residuos de Construcdo e Demolicéao -
RCD

Todos trabalhadores envolvidos na construcdo da Vila Sustentavel serdo
devidamente treinados e participardo de acdes educativas necessarias para dota-
los de competéncias relacionadas aos produtos e processos envolvidos, as

ferramentas e aos equipamentos utilizados.

5.6.2 Educacado ambiental dos empregados

Os trabalhadores envolvidos na obra passardo por treinamento especializado

envolvendo os assuntos previstos na Tabela 4, objetivando o consumo moderado
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de recursos naturais e manufaturados e o ndo desperdicio de agua e energia

elétrica, dentre outros.

Este treinamento podera envolver oficinas, cursos, palestras, campanhas,
simulacdes da utilizagcdo dos equipamentos oferecidos, etc., valorizando sempre

0s métodos que apresentarem os melhores resultados.

5.6.3 Orientacdo aos moradores

Por isso, os moradores da Vila Sustentavel irdo participar de uma atividade
informativa sobre os aspectos de sustentabilidade previstos no empreendimento,
além disso sera distribuido um Manual do Proprietario que contera as principais
caracteristicas técnicas e funcionais da construcdo, assim como as boas praticas

comportamentais.
O Manual do Proprietario, que serd desenvolvido apds o término deste trabalho,

contera as informacfes presentes na Tabela 5 anexa anteriormente e sera

entregue a todos os moradores durante a inauguracdo do empreendimento.
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6 CONCLUSAO

Qualguer obra de construcédo civil causa impacto ambiental, ndo apenas fisico
como também pode afetar a vida de moradores da entorno da edificacdo. Os
efeitos destes impactos estdo aumentando todos 0s anos e por isso tem-se

buscado solu¢fes técnicas para minimiza-los.

Dentre as solucbes possiveis, as certificacbes ambientais se destacam pois
compreendem quesitos diversos desde a prépria habitacdo como ambiente,
servigos, conectividade da construcdo com a regido que esta inserida, aspectos
sociais e mesmo de governanca. Para que sejam eficientes € conveniente que
levem em consideracdo as caracteristicas da regido, portanto, certificacdes

nacionais sao vantajosas.

A certificacdo brasileira Selo Casa Azul compreende categorias e critérios que
satisfazem e melhoram a sustentabilidade do empreendimento e seu entorno.
Entretanto, a metodologia para aplica-los é trabalhosa e, muitas vezes, exige mao

de obra especializada, o que torna o processo oneroso e demorado.

A Vila Sustentavel atende a todos os critérios obrigatorios necessarios para
requerer a Certificacdo Selo Casa Azul. Logo, perante a autenticacdo de todos os
documentos exigidos como projetos aprovados pela Prefeitura, declaracdo de
viabilidade de atendimento das concessionarias de agua e energia, alvara de
construcdo, licenca ambiental, entre outros, serd possivel adquirir o Selo Nivel
Bronze. A partir disso, a edificacdo sera reconhecida como um empreendimento
que contribui para a reducdo de impactos ambientais e também estara apta a

conseguir um financiamento para a sua construcao.

Além disso, devido complexo processo para a obtencdo de uma certificacdo
ambiental no Brasil, ndo é tdo visado pelos empresarios. Uma das solucdes para
este problema poderia ser o uso de dispositivos que facilitassem o cruzamento de
informagdes contidas nos projetos e documentos, como por exemplo um
programa proprio que detectasse em um mesmo arquivo aspectos importantes

em diferentes critérios e ja os disponibilizassem para o requerente.
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Mudancas parecidas com esta podem despertar o0 interesse de outros
empresarios e possiveis moradores, que passariam a ver construcdes

sustentaveis como uma opcéo de facil acesso e reconhecimento.

Diante da situacdo mundial, construcdes sustentaveis sdo uma oOtima maneira de
melhorar os impactos ambientais atuais e futuros e deve-se disseminar o0 maximo

possivel os beneficios deste método construtivo.
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